SEPSIS

EN DAARNA

voor meer begrip en een beter herstel

Bijzonderheden

Deze site www.sepsis-en-
daarna.nl is een initiatief van ex-

sepsis-patiénte en oud-
verpleegkundige Idelette Nutma.
Zij startte deze website in 2012
om sepsis en haar gevolgen op
de kaart te zetten, en steun en
informatie te bieden aan ieder die
er de gevolgen van ondervindt.
Samen met Rob Bruntink was
Idelette Nutma tevens
initiatiefnemer van de website
opeenicliggen, (inmiddels
overgegaan in www.icconnect.nl)
Zij was mede-oprichter van

SepsisNet.

Voor wie?

Sepsis en daarna biedt voor
iedereen toegankelijke
voorlichting over sepsis, maar
ook lotgenotencontact,
begeleiding, boek en workshop.
Ex-patiénten en naasten worden
betrokken bij onderzoek, het
lotgenoten-platform, en
organisatie van de Sepsis
Lotgenoten Dag.

# Klik en deel de
digitale versie,
die mogelijk
werd met de gift
van Jack, wiens
vrouw overleed
aan sepsis

Wist u dat...

e Sepsis en daarna samenwerkt in
de organisaties ZONN en CMSM

¢ Sinds dit jaar participeert in het
Patiéntenpanel Infectieziekten

¢ Bijdraagt aan het Europese
‘patient driven’ initiatief op 9
september in Parijs, interviews,
lezingen, de Sepsis Masterclass

e Samenwerkt met 0.a.
UMC Utrecht, UMCG en
Amsterdam UMC

e Sepsis en daarna samenwerxkt
binnen/met de European Sepsis
Alliance/Global Sepsis Alliance

Hebt u opmerkingen/vragen?

Mail: nutma@sepsis-en-daarna.nl
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‘Sepsis’ is met opmars hezig in 2 hetekenissen

Sepsis bij talkshow Opl
Op 8 mei besteedde de
NPO, in talkshow Op1 een
heel item aan sepsis. Het
is terug te zien via deze
link, kijk vanaf 29 min.19.
Prof. Peter Pickkers, ex-
sepsis-patiénte Leonie
Vestering (oud-Tweede
Kamerlid) en Idelette
Nutma (Sepsis en daarna)
kwamen aan het woord.
Sepsis werd goed
uitgelegd, de lange termijn
impact en de ‘totale
(ziekte)last’ van sepsis in
ons land kwamen aan
bod, maar daarnaast

European
Sepsis
Alliance

vooral de verontrustend
lage bekendheid van
sepsis onder publiek en
vaak ook professionals.
Het 20 maanden oude
jongetje Fedde overleed
eraan, waarbij het risico
van sepsis onvoldoende
werd meegenomen toen
moeder met Fedde
“gerust-gesteld’ en zonder
enige instructie naar huis
werd gestuurd. Zie hier.

Streptokokkeninfecties
Onder (jonge) kinderen
zijn streptokokkeninfecties
in opmars. En Anti Micro-

biéle Resistentie (AMR)
vormt een steeds groter
risico. De overheid
lanceerde hiervoor onlangs
een Nationaal Plan. Jammer
dat ‘sepsis’ er niet 1x in
voorkomt ondanks dat AMR
en sepsis zo verweven zijn.

Sepsis Nationaal Actie
Plan in Belgié, ‘Be-SNAP’!
Op 30 mei presenteerde een
uitgebreide projectgroep van
(para)medici en ex-patiénten
een gedegen plan waarin
0.a. aandacht voor info-
campagnes, diagnose en
nazorg. Voorbeeld voor ons!

sepsis Lotgenoten Dagy 14 sept.

Op 14 september vindt
de 7e Sepsis Lotgenoten
Dag plaats. Naast ex-
patiénte Iris komt o.a.
promovenda Martje
Visser spreken (UMCG,
zij gaat in op het Post
Sepsis Syndroom). Ook
Alfons Olde Loohuis,

Info, nieuws en ontwikkelingen

Op 22 jan. ‘24 werd
‘Societal Costs of Sepsis
in the Netherlands’

in Critical Care ge-
publiceerd (Luijks et al.
UMCG). Deze ziektelast
door sepsis wordt geschat
op 3,8 a 6,5 miljard/jaar (!)
Nieuws: er zijn verken-
nende gesprekken voor
een Sepsis Campagne.
Op 23 april werd het
World Sepsis Congress
Spotlight georganiseerd

met experts van over de
hele wereld. De opnames
zijn allemaal terug te zien
op YouTube, zie hier.

In de pers was er vaker
aandacht voor sepsis, zie
ook bij Nieuws en tips.
De MP Craig Mackinlay
(57) keerde op 22 mei
terug in het Britse Lager-
huis nadat hij door sepsis
beide onderbenen verloor.
Kijk zijn speech terug.
Nieuw is dat ‘post sepsis’

Medisch adviseur bij C-
support (bekend van zijn
belangenbehartiging voor
Q koorts en Post Covid-
patiénten) voert het woord.
Er is volop gelegenheid
voor uitwisseling en het
ochtend-deel is ook voor
professionals online te
volgen. Kijk/meld (je) hier.

meer in het vizier is gekomen
als één van de Post Acute
Infectieuze Syndromen. Zie
de bijeenkomst ‘Wij willen
weer meetellen’ op 6 juni in
Nieuwspoort.(vanaf 1 uur 35
min.16 sec.) Ook positief is
het contact met Post Covid
Netwerk Nederland en de
Patiénten Alliantie PAIS,
gezien de overlap in klach-
ten. Zie ook de blog van
Tess, 19 jaar over haar leven
met Post Sepsis Syndroom
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