SEPSIS

EN DAARNA

voor meer begrip en een beter herstel

Bijzonderheden

Deze site www.sepsis-en-
daarna.nl is een initiatief

van ex-sepsis-patiénte en
oud-verpleegkundige
Idelette Nutma. Zij startte
deze website in 2012 om
sepsis en haar gevolgen
op de kaart te zetten, en
steun en informatie te
bieden aan ieder die er de
gevolgen van ondervindt.
Samen met Rob Bruntink
was ldelette Nutma
tevens initiatiefnemer van
de website opeenicliggen,
(inmiddels overgegaan in
www.icconnect.nl)

Zij was mede-oprichter
van SepsisNet.

Voor wie?

Sepsis en daarna biedt
voor iedereen
toegankelijke voorlichting
over sepsis, maar ook
lotgenotencontact,
begeleiding, boek en
workshop. Ex-patiénten
en naasten worden

betrokken bij onderzoek,
het lotgenoten-platform,
en organisatie van de

Sepsis Lotgenoten Dag.

Wist u dat...

e Sepsis en daarna
samenwerkt met Carla
Rus met het 0og op Post
sepsis/Post Covid

¢ Bijdraagt aan symposia
bv. EHEG (zie vanaf 13
min) interview of lezing

e Samenwerkt met 0.a.
UMC Utrecht, UMCG en
Amsterdam UMC

e Sepsis en daarna deel
neemt in de European
Sepsis Alliance (

en partner is van de

Global Sepsis Alliance
Hebt u opmerkingen,
verhalen of ideeén, mail:

nutma@sepsis-en-daarna.nl

SEPSIS EN DAARNA

Nieuwsbrief juli ‘23

Sepsis en infectie gezamenlijk henaderen

Madonna

Recent werd Madonna op
de IC opgenomen i.v.m.
een ‘ernstige bacteriéle
infectie’. Ze was
bewusteloos aangetroffen.
Je kunt er eigenlijk niet
omheen dat dit sepsis
was. Zie het artikel. Toch
wordt het niet genoemd.

De communicatie faalt
‘Sepsis’ wordt helaas nog
steeds te weinig
gecommuniceerd met als
gevolg dat sepsis voor het
publiek onterecht een ‘ver
van m’n bed show’ blijft.

European
Sepsis
Alliance

En dat terwijl sepsis de
gemeenschappelijke
veroorzaker is van schade
en fataal verloop van de
meeste infectieuze
ziekten. Een nationale,
geintegreerde aanpak van
infectie en sepsis waartoe
de WHO oproept is nodig.

Hét risico van infectie is
sepsis! Deze samenhang
moet in de voorlichting
benadrukt. Ook vanwege
de lange termijn klachten;
na sepsis lijken die veelal
op de klachten van Long
Covid, of klachten na

Lyme of Q-koorts of
andere infecties.

Post infectieus EC
Daarom maakt Sepsis en
daarna zich sterk voor een
Post Infectieus Expertise
Centrum, zodat we kennis
(rond behandeling/nazorg)
kunnen bundelen.

Wereld Sepsis Dag 13/9
Om de voorlichting op
nationaal niveau te tillen,
zal de politiek ook wakker
moeten worden geschud.
Een ‘wake-up-call’ is in de
maak! Let op 13 sept.!

Sensis Lotgenoten Dag 16 sept.

16 september vindt de 6e
Sepsis Lotgenoten Dag
plaats. Naast ex-patiénte
Tessa Braem zullen Prof.
Tom van der Poll (Am-
sterdam UMC) en Dr.
Feike Loots (Ziekenhuis
Rivierenland Tiel) een

20 januari was het Intern.
(Ned) Sepsis symposium.
Zie hier voor een terugblik
Sepsis en daarna heeft
met de Samenwerkende
Gezondheidsfondsen
contact; om meer integrale
aandacht te vragen voor
infectie, antimicrobiéle
resistentie en sepsis. De
European Sepsis Alliance
stuurde minister Ernst
Kuipers een brief met de

vraag een nadrukkelijker
rol in te nemen, in her-
innering aan de WHO-
oproep om sepsis
nationaal aan te pakken.
Op 25&26 april was het
World Sepsis Congress.
Zie alle opnames hier.

In Australié maakt de
federale overheid 4,9
miljoen dollar vrij voor een
groot 5-jarig-onderzoek
o.l.v. prof. Lankadeva

presentatie verzorgen. Het
ochtendprogramma zal
voor wie zich aanmeldt,
ook online via YouTube te
volgen zijn, met een
speciale link. In de ochtend
zijn ook professionals
welkom, meld je hier aan!

naar de behandeling van
sepsis met gebufferde
vitamine C. *Het UMCG
berichtte in april over een stof
die mogelijk orgaan-falen
bij sepsis kan voorkomen,
lees hier verder. * Sepsis en
daarna nodigde patiénten uit
voor project TULIP, vanuit
Amsterdam UMC, om de
paramedische herstelzorg te
verbeteren, ook bij sepsis.
En: zie wat CMSM beduidt!
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