Onderzoek naar verbetering van de paramedische zorg na ziekenhuisopname
- Deelnemers gezocht!

Gevraagd: 4 deelnemers, die opgenomen waren op de Interne afdeling of de Intensive Care
in het Amsterdam UMC (VU of AMC). Let wel: het gaat om een vrij recente opname:
minimaal 3 maar niet langer dan 12 maanden geleden. Doel van het onderzoek is:
verbetering van de paramedische zorg na ziekenhuisopname. Het onderzoek wordt gedaan
door de afdeling Revalidatiegeneeskunde van het Amsterdam UMC (VUmc en AMC).
Middels dit onderzoek wil men de ‘paramedische zorg’ door de fysiotherapeut, de
ergotherapeut en de diétist zowel tijdens de opname als daarna goed afstemmen, zodat er
voor de patiént meer continuiteit ontstaat en de nazorg verbetert en goed aansluit op de
ziekenhuisopname en de behoeften van patiénten/naasten.

Sepsis en daarna werkt van
harte samen met deze
onderzoekers omdat zij als
eersten ook specifiek
sepsis-patiénten in het
vizier hebben, en ook
sepsis-patiénten die niet op

+Een opname in een ziekenhuis vraagt soms om een uitgebreid hersteltraject waar meerdere zorgverleners
bij betrokken zijn, Op dit moment is de herstelzorg voor juist kwetsbare mensen nog verre van optimaal.

WaT 1s
TULIP?

*Het TULIP project is bedoeld om de herstelzorg voor patiénten na ziekenhuisopname te verbeteren. Door beter
samen te werken kunnen zorgverleners In het ziekenhuis en in de wijk ervoor zorgen dat patiénten de beste
zorg krijgen.

WAT GAAN WE

de Intensive Care lagen.
Heel belangrijk dat met
behulp van de inzichten uit
dit onderzoek de overgang
van de zorg in het
ziekenhuis, naar de zorg in

DOEN?

«Interviews met patiénten

en naasten

+Groepsgesprekken met

zorgverleners uit het
ziekenhulis en de wijk

*Aan de hand van deze

gesprekken gaan we
de organisatie van de
herstelzorg verbeteren

+Uw input is daarom erg

belangrijk voor ons!

.
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de woonomgeving soepeler
gaat verlopen.

Belangrijke voorwaarden om mee te kunnen doen:
e Je was opgenomen in het Amsterdam UMC
e Je opname is minimaal 3 maanden maar niet langer dan 12 maanden geleden
e Bijje opname is de fysiotherapeut/ergotherapeut/diétist (mag ook één van hen)
minstens 2 x langs geweest

Deelname houdt in dat je alleen of samen met een familielid deelneemt aan een interview
met één van onze onderzoekers. Dit interview zal maximaal 60 minuten duren en kan bij je
thuis, als online videogesprek of in het Amsterdam UMC plaatsvinden. De vragen die de

onderzoekers stellen gaan vooral over jouw ervaringen tijdens en na de ziekenhuisopname.

Heb je belangstelling?

Heb je belangstelling om mee te doen en zijn bovenstaande punten op jou van toepassing?
Stuur dan een mail naar Sepsis en daarna, gericht aan: nutma@sepsis-en-daarna.nl. Binnen 1
week wordt contact met je opgenomen. Sepsis en daarna zal je contactgegevens, uiteraard
na jouw toestemming, dan aan de onderzoekers doorgeven. Zij nemen dan contact met je op
en kunnen je alle informatie verstrekken over de details zoals: wat gebeurt er met mijn
gegevens, worden die vertrouwelijk behandeld, kan ik stoppen met het onderzoek wanneer
ik wil, en waar kan ik met mijn vragen terecht, etc.? Eventuele reiskosten worden vergoed.
Dank voor je aandacht! Hartelijks, Idelette Nutma, Sepsis en daarna

Sepsis en daarna www.sepsis-en-daarna.nl tel: 06-41271004
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