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Inleiding

Dhr A, 63 jaar, opgenomen met sepsis bij longontsteking

In het ziekenhuis krijgt hij een delier (delirium)



Delirium

Verwardheid, minder interactie

Soms onrust en hallucinaties

Door b.v. ziekte, medicijnen, slechte nierfunctie

Ouderen zijn vooral kwetsbaar, 
niet alleen door stoppen met alcohol



Inleiding

Dhr A, 63 jaar, opgenomen met sepsis bij longontsteking

In het ziekenhuis krijgt hij een delier (delirium)

Thuis valt het tegen: moeite met krant lezen en boodschappen
doen, snel overprikkeld

Lukt daarna niet goed om zijn werk als kok op te pakken



Inleiding

Hoe komt het dat dhr A moeite heeft met
‘cognitieve activiteiten’?

Komt dat omdat hij voor opname al wat achteruit ging? 

Komt het door de sepsis? Of door delirium?



The burden
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The burden



Severe sepsis OR=3.3 (95% CI 1.5-7.3)
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Non-sepsis hospitalization OR=1.2 (95% CI 0.8-1.7)
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Future developments

- Can we detect what really matters? 

- Can we treat deficits?
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Performance on a neuropsychological test battery
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Future developments

Shopping is demanding:

One needs:
- Attention
- Language
- Memory
- Executive function



Future developments

Virtual reality for assessment of function and training



Future developments

Virtual reality for assessment of function and training



Conclusions



Long-term cognitive impairment is frequent after sepsis
persistence and therapy are unknown

Delirium may result from neuro-inflammation
neuro-inflammation may persist

New technology may be used for diagnosis and treatment 
with direct relevance for daily life

Conclusions


